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OBJETIVOS

Es un método natural basado en esencias extraidas de las flores silvestres con propiedades
terapéuticas, nos muestra los diferentes métodos de extracciéon y su forma de conservacion,
haciendo referencia a diferentes aceites esenciales y sus indicaciones para la piel. Amplia

informacidn sobre las flores de Bach, principios terapéuticos y sus terapias.

CONTENIDO

Esencia y presencia

Sesiones, aromas y conocimientos. Olor y olfaccién. La piel, el 6rgano sorprendente.

antil de Cadiz en el Tomo 1394, folio 140, seccion 8 hoja ca-18822

Los aceites esenciales

Las plantas aromaticas. Métodos de extraccién de los aceites esenciales.

Garantias de calidad de los aceites esenciales. Otros métodos de obtencion.

Conservacion y precauciones.

Inscritoen el reg. Merc

La quimica de los aceites esenciales.

Los isémeros. Moléculas y sus acciones.

Actividad y propiedades de los aceites esenciales.

RCC Formacion (CEFOR Chiclana, S.L.) - C/ Fierro, 14 - 956 530 031 - formacion@rodway-computers.com

Acciones de los aceites esenciales en el organismo. Lugar donde actdan las esencias en el
organismo. Principales propiedades y campo de accion de los aceites esenciales. Factores que
influyen en la accion de los aceites esenciales. El viaje de los aceites esenciales por el organismo.

Diversas formas de preparacién de las esencias.
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8 hoja ca-18822

Inscritoen el reg. Mercantil de Cadiz en el Tomo 1394, folio 140, seccion

Pedagogia organica de los aceites esenciales.
Pedagogia aromatica. ;Qué nos dicen los aceites esenciales? ;Qué nos quieren decir los aceites

esenciales? Energia. Oler. Respirar. Percibir. Sentir. Emocionar. Curar. Inconsciente.

Fichas de aceites esenciales de uso muy indicado para la piel.

Pautas generales para la elaboracion de formulas con aromaterapia en los tratamientos

de la piel.

Pautas para elaborar un protocolo en un tratamiento cutaneo con aromaterapia.

FLORES DE BACH

Doctor Edward Bach

(Por qué enfermamos?

La enfermedad. La curacién, la salud.

Sistema floral del doctor Bach
Clasificacion del sistema floral. Principios terapéuticas de las flores de Bach. Efectos

secundarios del tratamiento con flores de Bach.

Las 38 flores de Bach: descripcion individual.
Tabla alfabética de nombres, grupo tematico y método de preparacion de las flores de Bach.
Ficha y descripcion individual de las 38 flores de Bach.

Diagnostico diferencial.

Usos y aplicaciones de las flores de Bach en la piel.
Cada flor de Bach y su uso en estética. Guia para la aplicacién local de las flores de Bach en

sintomas genéricos y especificos.




